4. SNEKKEN

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Snekkensnavn Kraka Freja
Byggemade Klink.Fyrpdeg Klink. Lagk paeg
Laangde overalt 133m 13,7m
Bredde max. 25m 25m
Dybgang lastet 035 m 03B m
Fribord lastet 0,36 m 0,35m
Deplacement lastet 29t 30
Lasteevne 1,5t 1,6t
Besagning 7 - 15 personer 7-15 personer
Antal drer 8 8
Sejlared 18,3m2 20,0m2
Hastighed for sgjl max. 8 knob 8 knob
Hastighed for drer max. 4 knob 4 knob

Sasat 29. mg 1971 6.juni 1998
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10 KIBSLISTE
Skrog
Dak
Mast
Forstag med jomfru og ters
Vanter med jomfruer og terser
Bagstag med jomfruer og terser
Aregange
Ror
Fest pumpe
Kompas

Lugedzksler
Sqjl med rd, skeder, braser og halse
Sejlovertrak
Arer
Rull esader
Spamndholter
Stort anker (agter) med kade og tov
Lille anker (for) med kade og tov
Sandanker
Drivanker
Redningsveste
Bédshage
Nadraketter
Klokke
Tégehorn
Pase
Klude
Las handpumpe
AEske med &refedt
Fendere
Fortajningstove
Vanddunke
Taje

Skippertaske med sgkort, pejlekompas og radio

Bradkiste

Lejrkiste med spade, sav, gkse, lygter m.m.

K gkkenkiste med gryder, stegepande, vandkedel, bestik o.s.v.

Kiste med durabelvarer (krydderier, melis, mel, gryn, te, kaffe o.sv.)
Grontsagskiste

K gletaske

Telte



5. ARER OG ROTAG i

De gamle vikinger ded deres buksebage pa de faste tofter, og skulle den klassiske
linie holdes konsekvent, métte vi ogsa sidde pa den dags.

Imidlertid er den gammeldags primitive ro-metode ganske uegnet som idrad, fordi
man kun bevagger overkroppen. mens underkroppen og benene er passive. Man far
derved langt fra udnyttet sin fulde styrke, men nok overbelastet ryg og arme.

Ved anvendelse af det rulleseede, som vandt indpas i rosporten i Slutningen af 1800-
tallet opnar man at inddrage de stearke benmuskler i rotaget, som derved ikke alene
bliver kraftigere, men ogsa giver en mere asidig motion. .

Roning parullesaade kraever en lidt mere speciel teknik end pa fast tofte, men alle
kan laare det pakort tid, og har man farst faet rytmen ind i kroppen, kan man ro langt
uden at treettes mere end godt er. Selv uden at veae i toptraaning, kan man godt klare
4-5000 aretag om dagen - en preestation, der vel nok forekommer de fleste ubegribe-
ligt, men som ikke desto mindre er bekraftet gang pagang i praksis.

AREN
Arerne, vi bruger, er af samme type, som roklubberne bruger i deres inriggere.
S&dan en &re er limet op af tynde lister af sitkagran, skaftet er hult og bladet buet og
meget tyndt. Denne konstruktion gar aren bade let og staark (vasgt ca. 5 kg, tilladelig
belastning pa bladet ca. 350 N), men den er sdrbar over for utilsigtede pavirkninger,
og navnlig bladet flaskker nemt. Pas pa dit &reblad!

Klampe el. klemring

Hals
: ‘ s
Areblad Ydre skaft Lomme Indre skaft Héndtag

Lommen er et plastic- ellerlaederhylster, der skal beskytte skaftet mod at blive gna-
vet i stykker mod éregaflen.
_Der er en principiel Torskel pa bagbords oa grb_ords aer, idet der ved et kileformet
indlagg under lommen er sarget for en lille dning af arebladet, der gar det |ettere at
La (%Iet Qg af vandet ved af slutningen af rotaget, og denne had dning vender modsat for

eto sider.

Du kan kontrollere, om din &re er anbragt i rigtig side ved at sigte ud mod bladet,
nér den ligger i gaflen i vel-roet-stilling. Bladet skal da have haddningen som vist:

BAGBORD STYRBORD
Med mellemrum indfedtes &regaffel, lomme og klemring med talg ("&refedt™).



12 ROTAGET
Rotaget bestér af tre faser: fremstrask, vandtragk og afslutning.

Fremstraekket farer &ren ud i position til traskket gennem vandet og skal
foregaien I’0|I? bevasgel se, Under roningen udger fremstrackket en hvile-
pause. Aren holdes skivet (&rebladets hulhed opad) og farst mod
slutningen drejes den med inder ste hand (handen laagst borte fra
radingen) til (naesten) lodretbladstilling. Fremstrackket begynder med
strakte ben, bﬂlj ede arme og tilbagel amet krop, o? foregar | raskkefalgen:
strask arme - [aen krop fremover - bgi ben (rul frem pa soedet).
Vandtraekket. Med et lille sving hugges &ren ned i vandet, og omgéende
straekkes benene med et kraftigt tryk pa spaandholtet. Kroppen kastes
tilbage, og samtidig bgjes armene. Under hele traskket holdes ryggen
rank, og haanderne fatter om handtaget, sa handroden ligger palinie med
underarmen. Trakket udferes ved at aren med alle kradter jages gennem
vandet i ét langt dag.

Afslutningen. Traskket gennem vandet afsluttesmed et lille hurtigt ryk,
der i én bevaggelse giver arebladet det sidste tryk pavandet og vg)p_er det
op i skivet dtilling. Skivningen udfares ligesom for, ved at aren drejes

med deninderste hand.

Takten i rotaget ligger ved normal snekkeroning paca 20 &retag i minuttet. Den bar
ikke overstige 22 og ikke ga under 18. Takten angives af tagaren (ogsa kaldet
stroken), der er den agterste are i bagbords side = aren med hgjst nummer. Tagaren
bar feres af en erfaren roer.

Rytmen i rotaget er forholdet mellem dentid, &ren er i vandet, og den tid, den ikke er
det, og dette forhold ber ved normal snekkeroning veae | :2, eller sagt pa anden
made: fremstraekket skal vare dobbelt sa leenge som traekket gennem vandet. Ved 20
aretag i minuttet far vi altsatiderne: fremstrask = 2 sek., vandtrask = | sek.

Bedste roning fas ved at ale holder samme takt og rytme. De her anferte veardier
gadder for roning under moderat belastni nq,( hvor snekken gar 2-4 knob ("normal
snekkeroning"). Ved hard belastning (0-2 knob) varer vandtraskket automatisk
langere, og takten falder, samtidig med at rytmen aandresi retning af |: 1.

Hyppigefel

For hurtigt fremstraek. Hervedjappestakten i vejret (op til 25 - 30 tag i minuttet),
rotaget bliver Jusket og uharmonisk, uden ordentlig kraft i vandtrakket og roerne
bliver for hurtigt tredte. Typisk begynderfejl ("kaninjapperi®).

Bgjet handled. Holdes handroden ikke strakt i forlaangelse af underarmen, gér det ud
over musklerne her. Falgen er traghed, smerter og for ringe kraft i traskket.

For kort rotag. Rulleseedebevesgel sen udnyttesikkei fuld laangde, hvilket betyder
kraftspild. Fejlen begas ofte af folk, der er vant til at ro pa fast tofte.

Roeren glider af seedet. Den normale rullesaadebevaagel se er nassten friktionsl @s, s
hvis roeren glider af, ma der vaare noget, der haammer bevasgelsen. Hvis saedet er
mekanisk i orden, kan det vage fordi det kerer mod endestoppene.

Roning ude af takt gdelasgger fremdriften og beskadiger &rebladene. Forekommer
mest blandt ugvede roere og af hjed pes ved taktfaste rab fra rorgangeren.

Roning med forskellig rytme er naesten lige s semt som ronin%ude af takt og
skyldes som regel individuelle opfattel ser af fremstrakkets varighed. Der bar vadges
en erfaren roer som stroke, og dennes rytme ber de gvrige falge.



ROTAG OG ROKOMMANDOER

AGTER FOR
FREM relativt for roeren TILBAGE
til roning klar.. ro vek! Begynd at ro. Aren jages i &t langt slag gennem vandet
kor helt frem pi |- vandtrek s —-——'-—'
sedet med strakte r varighed ca. 1 sek. ved normal fart

arme; darebladets
hulhed er agterud
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afslutning fremstrak
varighed ca. 2 sek. ved normal fart

vel roet seet i st hardt i
hold op med at ro og hold rebladet i vandover-  hold arebladet i vandover -
sid i hvilestilling fladen med hulheden op fladen med hulheden mod

og strakte arme (snekken vandstrammen (snekken
bremses) bremses staerkt)
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ROKOMMANDOER (fortsat)

Til skodning klar - skod vaek Lgdgangl(sposition som "sd hardt i"; der ros "omvendt"
sa snekken bevagger sig baglams. Der skives ikke
under skodning.

Vel skoddet hold op med at skodde
Smaét roning roning med nedsat kraft
Kort aren &ren trakkes noget indenbords, men bliver i gaflen,
og der ros med den i denne stilling.
Setil &ren kik ud pa &rebladet og pas pd, at det ikke rammer noget.
Lige traek styrbord og bagbord skal trakke lige kraftigt,
Almindeligt trak opheever "smét roning" (se nedenfor).
Aren pavandet ligesom "vel roet"; &en sankes blot ned til hvile p&

vandoverfladen. Bruges som stabilisering.

Sammensatte kommandoer

Ved visse mangvrer er det ngdvendigt at give bagbord og styrbord forskellige ordrer. |
safald naavnes den side farst, hvem kommandoen gadder, hvorefter selve kommandoen
kommer. Eksempler:

Bagbord til roning klar - styrbord holder vel - bagbord ro vak!
Styrbord til roning klar - bagbord til skodning klar - ro og skod vee!
Styrbord smét roning (ophaaves af kommandoen lige traek!)

Hvis den ene side har udfert manevrer, mens den anden har roet almindeligt, fas
almindelig roning over det hele ved kommandoen klar til at faldeind - fald ind!
Eksempel: Bagbord vel sat i - bagbord klar til at falde ind - fald ind!

Ordren fald ind! skd komme umiddelbart far de igangvaaende &rer begynder et nyt
vandtrak.

RULLESADET OG SPANDHOLTET

Xensol

q Hjul

{ Urnderbas
sty Olidabasming

Spandholt Kraka Rulleszde pa lem  Spandholt Freja

Rulleszadet med dets kereskinner og underklodser er monteret p& undersiden af en lem,
der i &ben tilstand frembyder det driftsklare saade med spamdholt, og i lukket intet lader
ane om den groft anakronistiske - men sagrdeles nyttige - mekanisme.



6. SEJLET OG VINDEN

Nér det kan lade sig gare at sejle med sgjl i andre retninger end netop vindretnin-
gen, skyldes det, at den kraft, som vinden virker pa seilet med, ikke gér i vindens
retning, men star omtrent vi nkelret pa sgilet.

(relativ til sejl)
Korde

Sejlkraften er proportional med sejlets areal, med vindhastighedens kvadrat og
med en starrelse, der kaldes sejlfaktoren, og som afhaanger af sejlets hgjde/bred-
de-forhold og af indfaldsvinklen. Hvisdenne er naa 90 grader er faktoren dog
naesten uafhangig af sejlets facon, men ved spidse indfaldsvinkler vil faktoren vee
re vaesentlig starre for hgje smalle sejl end for lave og brede. Det er bl.a. dette for-
hold, der bevirker moderne segjlbédes evnetil at gatad til vinden (sammen med en
dyb kﬂl naturligvis).

v
tlanser Halv vind Bidevind

= vindretning, s " sejlkraft, f = fremdriftskraft, A = afdriftskraft

Figurerne viser, hvorledes sejlkraften virker pa skibet ved tre forskellige
vindretninger. Hvis ikke vinden kommer lige agtenind, vil sejlkraften ikke ga
i skibets laangderetning og derfor kun delvis virke fremdrlvende idet der samtidig
optreeder en siderettet kraft. Denne er til ulempe, da den forérsager afdrift.

P& moderne sejIskibe modvirkes afdriften af en dyb kel, der ved bevaegelsen gen-
nem vandet pavirkes af en kraft ganske analogt med vindens kraft pa sgjlet.
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P& snekkerne ville en kgl umuliggere landgang pa dben strand. En mulig lgs -
ning kunne veae et stiksvaad, der er en omtrent rektangulae, let krummet plade,
der stikkes ned i vandet ved skibssiden (ligesom roret) og geres fast til radingen
midtskibs. Stiksveardet anbringes altid i den leeside med hulningen udefter, og
hales op ved landgang.

Pa grund af sin krumning er stiksveadet ca. dobbelt s effektivt som en kel of
samme sterrelse og hgjde/bredde-forhold. Men det kraever en vis fart gennem
vandet for at virke. Det er tidligere afpravet pA Kraka, men opgivet pa grund af
vanskeligheder med fastgarelsen. Der er tale om meget kraftige sidcpavirkninger
pa radingen ved bidevind-sejlads.

RASEJLET

Ingen af de fund, der er gjort, har givet sikre holdepunkter for vikingesejlets
udseende. De forestillinger, der er gjort herom, er vaesentlig baseret pa Bayeaux-
tapeterne og enkelte andre datidige afbildninger. Imidlertid er disse generelt sa
praget af kunstnerisk fantasi, at de er uegnede som teknisk dokumentation.

En sandsynlig mulighed er et firkantet sejl (rasejl) ophangt i masten i en overra
- en konstruktion, som alle moderne kopier af vikingeskibe benytter.

Rasejlet er fortrinligt egnet til rumskads sejlads, men ved spidse i ndfal dsvink-
ler falder sejlfaktoren starkt, og afdriften bliver stor.

VIND OG RETNINGER

Skral vind  Vinden kommer s& meget forfra, at man ikke kan ligge hgjt nok
for at holde kursen.

Bidevind Vinden kommer sa meget forfra, at man netop kan holde kursen.

Rumvind Giver mulighed for at styre tadtere til vinden (Rumskgds sejlads).

I VIND OG RETHINGER
Vinden stik © s
{ret for ind) '
Skral
Skral vind 2 . ; .
atre
Bidevind § e
: {pd styrbords bov)
Rum tnnd\ &
Bider
Halv vind == 4 Tdea o
(vinden tvers) styrbord
10
Rum 1

Lavingavind 2

12 fire streger

14 agten for tvers

Vinden er plat 1 (en lenser)
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Ved mangvrer med sgjlet placeres en gast ved hver bras, hals og skede i hver side (altsa 6 ialt)
st en ved faldet. Sgjlets stilling markeres af réen, der styres af brasene (hdeshjemi BB
bras, slaskkes samtidigt ud i SB bras og omvendt) medens skeder og halse falger med sdedes,
at sglets underlig er nogenlunde parallelt med réen.

Sqlet dtilles (brases) som hovedrege siledes,
at réen omtrent halverer vinklen mellem snek-
kens diametral plan og vindretningen, men den
ngjagtigestillingfor sterst fremdrift, maman
hver gang fgle sg frem til.

N&r den bedste sgjlstilling for den pagaddende

vindretning er fundet, gareslast overalt, men
husk:

gasten ved det lee skede (sk@devagten) og
gasten ved faldet (faldvagten) forbliver pa
pa deres poster, klartil at slakke ud hvis
hvis kreengningen bliver for stor eller hvis
snekken hurtigt skal stoppes.

Nedhalerlinens nederste tamp skal altid
vage gjort tast.



