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FORORD

P& initiativ af undertegnede blev der den 20.2.1970 stiftet en klub
under navnet Snekkeklubben som samlingssted for folk, der var
interesserede i at segjle med kopier af vikingeskibe. En mindre kreds
under navnet Byggelauget byggede derefter en kopi af en vender-
snekke, som under navnet Kraka blev sgsat et efter.

Dermed var en ny idregsgren introduceret som en symbiose af
langtursroning, segjlsport og naturoplevelser. Det var naturligt til disse
aktiviteter at vedge vore forfaedres smukke skibstype, der - let modi-
ficeret til moderne kroppe - er sardeles velegnet til formalet.

Med Kraka og det senere bygget sasterskib Aslaug foretog klubben
flere hundrede togter i de indre danske farvande de felgende &.
Desvaare blev Adaug déet i stykker i braandingen pa Asnass strand
efter kun fem saesoner. Men Kraka er stadig i brug.

| midten af 1990-erne bad der sig en |ejlighed til at bygge et nyt skib,
0g det blev under navnet Freja sgsat i juni 1998. Det fik plads i
Frederiksvaak, og er indtil sidste & blevet benyttet der. Det er af
samme type som Kraka, men andret lidt i fglge de erfaringer, der i
&renes @b er gjort.

| 2003 blev der indgéet aftale om fusion mellem Badelauget "Freja’
og Snekkeklubben, og den hidtil gaddende fundats blev aandret i
overensstemmelse hermed.

Den seneste udgave af hdndbogen métte af samme grund ogsa
andres, og lejligheden er hermed benyttet til fornyet gennemgang og
justering.

Snekkesport rummer elementer fra flere andre sportsgrene, men er
ikke desto mindre en unik aktivitet. Derfor er denne hdndbog en
nadvendig hjad p - selvfalgelig ferst og fremmest for begyndere i
sesport, men ogsa for den evede sgjler eller roer, der hurtigt vil
opdage sine gamle erfaringers utilstrakkelighed.

Tisvilde den |. marts 2004

w
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_ Snekkesportens
IDEGRUNDLAG

a 20. februar 1970

Den grundiagggende idé bag snekkesporten er konkurrencefri idragt for voksne
kvinder og maand under frie forhold ved et samvirke af ro- og sejlsport. Dette skal
fortrinsvis ske pa togter, der straekker sig over flere dage, sdledes at lejrslagning
og andre friluftsbeskadtigelser bliver en vassentlig del af aktiviteten.

Togterne skal tilrettelaggges med henblik pa béde fysisk traaning og oplevelse o
naturvaadier, og derfor anvendes til fremdrivning kun &rer og sgjl, og lejrpladser
vadges savidt muligt fjernt fra urbaniserede omrader.

Snekken, vikingeskibet, er en &rtusind gammel kombination af en robad og en
sejlbéd og med sin lave kgl konstrueret til at anlebe ben strand. Typen er derfor
netop egnet til idéen, og ska altsd i denne sammenhamng opfattes som et sports-
redskab. Selvom dette ngdvendigger visse konstruktive tillempninger - blandt an-
det indferelse af moderne ro-teknik — skal der i gvrigt tages vidtgaende historiske
hensyn. Ved sine elegante linier og sin beremte tradition indgyder fartgjstypen
umiddelbar respekt, og den smigrende opmaagksomhed, som den overalt mader pa
sin vej, skal fremdeles vagre en opfordring til dens nutidige brugere om pietet
over for det arvegods, der her er overladt.

Snekkesgjlads kreever ikke den systematiske optreming, som kendetegner den
moderne konkurrencesport, og er derfor ogsa fri for dennes strikse krav til livs-
farelse. Pa togterne tilsigtes sdledes en afslappet atmosfaae med sterst mulig per-
sonlig frihed. Mad og drikke medtages ad libitum, og paklasdningen skal - indtil
det bare ingenting - vage adeles individuel.

Det er ikke meningen, a snekkesporten skal tilbyde nogen amen livsholdning.
Den skal det og ret vaare en ferieform, og derfor holdes helt fri af politik, religion
eller andre markante samfundsholdninger. Den ma heller ikke sammenblandes
med sociale, pagdagogiske eller kurative opgaver. Den skal derimod danne et a-
ternativ til trivielt dagligliv og til geengse ferieformer og yde en psykisk og fysisk
fornyelse gennem en sum af oplevelser, indtryk og legemlig aktivitet.



PRAAMPEL

Snekkeklubbens materiel er blevet til ved nogle ganske f& mediemmers energiske
indsats. Af de ca. femhundrede mennesker der i tidens lgb har sejlet med klubbens skibe er
deri alt kunti, der for alvor har deltaget i byggeriet afskibe, kister og andet grej. Ikke
alene har de konstrueret, tegnet, hevlet, savet og banket nitter i, men de har ogsdi vid
udstraskning skudt penge i byggeriet og lagt biler til utallige transportopgaver.

Selv om der ikke kan sadtes nogen handelspris pé det nuvaarende materiel - en sdan er
heller ikke bogfert - s3 er der ingen tvivl om, at der foreligger en nyskabelse &f betydelig
vaadi. Ny-prisen for i pdkommende tilfadde at fa det hele fremstillet rub og stub hos en
badebygger mé skennes at ville Igbe op i et par millioner.

Det er klart at en sddan samling af veardier frembyder en fristelse for folk med egne
idéer, og vi har da ogsa flere gange i klubbens levetid oplevet politisk inspirerede gruppers
forsgg pa at bringe materiellet ind under andet regi, end det ved bygningen tiltamkte. For
at imadega sddanne anslag har det vaget nedvendigt at udarbejde et detaljeret lovgrundiag.

Byggelaugenes skabende indsats er sket pa basis af Snekkesportens Idégrundlag og
resultatet er overdraget sukcessivt til Snekkeklubben som selvejende institution, det vil
sige a materiellet ges af st formal. (Se f.eks'Foreningsret” & dr.jur. Ole Hasselbalch).
Nu er forméletjo en abstraktion uden handlekraft, og det er derfor vi har en bestyrelse og
ettilsyn til at udgve samme. | praksis betyder dette, at Klubbens ret til materiellet dene
afhanger af dens evne til at opretholde formélet, og dette kan derfor aldrig komme til
debat.

2. FUNDATS

| Formal
"Snekkeklubbens' forma er konkurrencefri idragt for voksne under frie forhold ved en
kombination af ro- og sejlsport. Sejladsen sker fortrinsvis pa togter, der strackker sig
over flere dage, sledes at den kombineres med lejrslagning og andre friluftsbeskadftigel -
sar. Togterne tilrettelasgges med henblik pé béade fysisk traming og oplevelse af natur-
veadier .
Valg af lgjrplads skal sdvidt muligt foregdi naturen fjernt fra beboede omréder.
Som fartgjer anvendes kopier af vikingeskibe, der kan anlgbe dben strand. Kopierne er
tilpasset moderne ro-teknik, men skibenes egenart skal i gvrigt bevares.
Andre fartgjer, der kan opfylde foreningens formadl, kan om nadvendigt tagesi anven-
delse. Hjad pemotor anvendes ikke, og bugsering mékun finde sted i tvangssituationer .
Klubben er dene ment som et tilbud om en saglig ferieform og skd derfor afholde sig
fraenhver stillingtagen til politik, religion eller andre samfundsmaessige holdninger og
problemer.
Klubben maikke have andre formal.

2 Organisation
Klubben ledes af en bestyrelse og kontrolleres af et tilsyn. Bestyrelsen vadges af
medlemmerne. Den varetager klubbensdrift i henhold til dens vedtaggter og fundatsen.
Tilsynet best& af tre medlemmer, som gennem saalig tilknytning til klubben kan optrasde
som garanter for, at dens drift sker i overensstemmelse med fundatsen. Tilsynet varetager
desuden kontrollen med den &rlige revision af klubbens regnskab.
Tilsynet har patale- og sanktionsret over for kiubbens medlemmer, jfr. afsnit 4, og udgiver
retningslinier herom.
Tilsynet er selvsupplerende og kontingentfri.
Ingen medlemmer af tilsynet kan samtidig vaae medlem af bestyrelsen, men tilsynet
kan midlertidigt lede klubben, hvis bestyrelsen ikke er funktionsdygtig.
Bestyrelsen ska holde tilsynet underrettet om klubbens forhold.
Alt arkivmateriale opbevares af tilsynet.



3 Materiel
Klubbens materiel stér til mediemmernes r&dighed under bestyrelsens ledelse. Materiel-
let vedligeholdes af medlemmerne selv ved betalingsfri arbejdsindsats. Det skal bestan-
digt holdes i god og forsvarlig stand.
Fartgjer eller andre ting af vaessentlig betydning for klubbens virke mé ikke afhaandes,
udlénes eller udlgjes uden tilsynets samtykke.
Fartger skal holdes ansvarsforsikret.

4 Medlemskab
Som medlemmer optages kvinder og maand, der er fyldt 18 &, kan svemme og er ved
almindeligt godt helbred. Stemmeret kan kun opnés efter deltagelse i mindst ét togt.
Indmeldelse sker gennem bestyrelsen. Optagelse sker individuelt.
Et flertal i Tilsynet har ret til sanktioner over for et medlem, der har modarbejdet
fundatsen eller ved sin opfarsel har skadet klubben eller belastet sikkerheden eller
kammeratskabet. Sanktionerne kan bestd i advarsdl, veto mod tillidsposter, karantame eller
eksklusion. Tilsynet udarbejder i enighed retningslinier herfor.
Medlemmer, der er ekskluderet dler har forladt klubben under forhold, der kan side-
stilles hermed, kan kun genoptages med tilsynets samtykke.
Klubben er medlem af en sejlklub for at opnd havneplads, men er ellers selvstamndig.
Tilknytning til andre organisationer kan dog etableres, hvistilsyn og bestyrelse er enige
herom.

5 Virke
Bestyrelsen arrangerer et passende antal togter og deltager selv i forngdent omfang.
Ved enighed mellem bestyrelse og tilsyn kan klubben deltage i eller arrangere staevner,
under saalige omstamndigheder tage gaester med, ligesom fartgjer kan stilles til r&dighed
for salige aktiviteter, der ikke strider mod klubbens formal.
Sejladsomrédet er de indre danske farvande. Sejladsen skal ledes af en kvalificeret
skipper,
der har den endelige beslutning i ale forhold, der vedrarer sejladsen. Bestyrelsen udpeger
skippere og serger for den nadvendige undervisning. Skipperne skal fare logbog.
Alle medlemmer har lige ret til at deltage i klubbens togter. Dog péhviler det bestyrelsen
at serge for, at en passende del af besagningen har s megen erfaring, at det er forsvarligt
at sgjle, og at eventuelle mindre erfarne deltagere har féet et elementaat kendskab til regler
og praksis ombord. Medlemmer kan i begraaset omfang medtage deres egne barn under
hensyntagen til dette og efter aftale med tilsynet.
Klubben udgiver Handbog for Snekkesgjlere, som er forfattet af Helge Krex (copyright)
og som skal udleverestil alle nyindmeldte. Den er en gennem &rene akkumuleret samling
af oplysninger og regler vedrgrende snekkesgjlads. Eventuelle andringer i den makun ske
i samarbejde med forfatteren.
Al sgjlads foregér pa eget ansvar .
Den fordomsfrihed, som har vazret de to hidtidige klubberstradition m.h.t. omgangs-
form, valg af mad og drikke samt paklaadning skal fortsadte.

6 Béadfond
Der oprettes en badfond til nyanskaffelser, fortrinsvis snekker, €ller til omfattende
reparationer af eksisterende materiel i tilfadde, hvor klubbens driftsmidler og/eller
eventuelle forsikringsbel gb ikke ragkker .
Bé&dfonden opbygges ved tilskud fra sponsorer, klubbens egen indtjening, overskud fra
klubbens drift og eventuelle udbetalte forsikringsbel gb.
Fonden, der ges af klubben, bestyres af to medlemmer, hvoraf en udpeges af bestyrelsen
og den anden &f tilsynet.



VEDTAGTER FOR SNEKKEKLUBBEN

PARAGRAF |

Bestyrelsen bestar af 7 medlemmer, der veelges pa forarsmgdet. Den konstituerer sig selv til hvervene som
kasserer, sekretzer, hovmester, PR-ansvarlig, redaktgr af medlemsbladet Saltvandsposten og badsmand
med ansvar for skibets vedligeholdelse. Endvidere vaelges en revisor. Alle vaelges for et ar ad gangen.

PARAGRAF 2

Bestyrelsen indkalder medlemmerne til forarsmgde. Her planlaegges togterne for den kommende saeson.
Kassereren fremlaegger regnskabet til godkendelse, og der foretages valg til bestyrelsen. Endvidere
fastsaetter mgdet stgrrelsen af grundkontingent og skibsbidrag.

PARAGRAF 3

Mgder er beslutningsdygtige uden hensyn til deltagertal. Beslutninger tages ved simpelt flertal blandt de
fremmgdte, bortset fra vedtaegtsaendringer, hvortil der kraeves 2/3 flertal blandt alle medlemmer. Mg@derne
skal varsles mindst 2 uger i forvejen skriftligt og med behgrig dagsorden. Et medlem kan stemme ved
bunden fuldmagt, der forinden er afleveret til et medlem af bestyrelsen. Ekstraordinaere mgder kan
indkaldes af bestyrelsen eller af medlemmerne, safremt 1/3 heraf skriftligt forlanger det. Ekstraordinzere
mgder afholdes efter samme regler som ordinzere.

PARAGRAF 4

Klubben kan oplgses, safremt beslutning herom tages fgrst pa et ordinaert mgde, derefter et
ekstraordinaert mgde, mellem hvilke der skal ga en maned. Hvis foreningen oplgses, skal dens midler
anvendes i overensstemmelse med anden i fundatsen og med tilsynets samtykke, jfr. punkt 3 i fundatsen in
fine.

PARAGRAF 5
supplement til fundatsens pkt. 4 Medlemskab:

-"Bgrnemedlemskab: Bgrn under 18 ar kan opna bgrnemedlemskab ved at have mindst en
foraelder som betalende medlem. Bgrnemedlemskab er gratis og giver ikke stemmeret.
Skibsbidrag betales pa lige fod med almindeligt medlemskab. Bernemedlemmer deltager
altid ved skippers/tilsynets godkendelse.”

-"Passivt medlemskab kan opnas ved betaling af halvt kontingent og der opnas ikke
stemmeret. Passive medlemmer opnar aktivt medlemskab ved at betale differencen mellem
de to typer af medlemskab. Herved opnas ret til sejlads og stemmeberettigelse.



4. SNEKKEN

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Snekkensnavn Kraka Freja
Byggemade Klink.Fyrpdeg Klink. Lagk paeg
Laangde overalt 133m 13,7m
Bredde max. 25m 25m
Dybgang lastet 035 m 03B m
Fribord lastet 0,36 m 0,35m
Deplacement lastet 29t 30
Lasteevne 1,5t 1,6t
Besagning 7 - 15 personer 7-15 personer
Antal drer 8 8
Sejlared 18,3m2 20,0m2
Hastighed for sgjl max. 8 knob 8 knob
Hastighed for drer max. 4 knob 4 knob

Sasat 29. mg 1971 6.juni 1998



SKROGET OG DET STAENDE GODS

AGTER : FOR
\ \ Fullesmde
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STYRBORD (sB)
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. Vendiet skot Dk Vemdtet skot
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10 KIBSLISTE
Skrog
Dak
Mast
Forstag med jomfru og ters
Vanter med jomfruer og terser
Bagstag med jomfruer og terser
Aregange
Ror
Fest pumpe
Kompas

Lugedzksler
Sqjl med rd, skeder, braser og halse
Sejlovertrak
Arer
Rull esader
Spamndholter
Stort anker (agter) med kade og tov
Lille anker (for) med kade og tov
Sandanker
Drivanker
Redningsveste
Bédshage
Nadraketter
Klokke
Tégehorn
Pase
Klude
Las handpumpe
AEske med &refedt
Fendere
Fortajningstove
Vanddunke
Taje

Skippertaske med sgkort, pejlekompas og radio

Bradkiste

Lejrkiste med spade, sav, gkse, lygter m.m.

K gkkenkiste med gryder, stegepande, vandkedel, bestik o.s.v.

Kiste med durabelvarer (krydderier, melis, mel, gryn, te, kaffe o.sv.)
Grontsagskiste

K gletaske

Telte



5. ARER OG ROTAG i

De gamle vikinger ded deres buksebage pa de faste tofter, og skulle den klassiske
linie holdes konsekvent, métte vi ogsa sidde pa den dags.

Imidlertid er den gammeldags primitive ro-metode ganske uegnet som idrad, fordi
man kun bevagger overkroppen. mens underkroppen og benene er passive. Man far
derved langt fra udnyttet sin fulde styrke, men nok overbelastet ryg og arme.

Ved anvendelse af det rulleseede, som vandt indpas i rosporten i Slutningen af 1800-
tallet opnar man at inddrage de stearke benmuskler i rotaget, som derved ikke alene
bliver kraftigere, men ogsa giver en mere asidig motion. .

Roning parullesaade kraever en lidt mere speciel teknik end pa fast tofte, men alle
kan laare det pakort tid, og har man farst faet rytmen ind i kroppen, kan man ro langt
uden at treettes mere end godt er. Selv uden at veae i toptraaning, kan man godt klare
4-5000 aretag om dagen - en preestation, der vel nok forekommer de fleste ubegribe-
ligt, men som ikke desto mindre er bekraftet gang pagang i praksis.

AREN
Arerne, vi bruger, er af samme type, som roklubberne bruger i deres inriggere.
S&dan en &re er limet op af tynde lister af sitkagran, skaftet er hult og bladet buet og
meget tyndt. Denne konstruktion gar aren bade let og staark (vasgt ca. 5 kg, tilladelig
belastning pa bladet ca. 350 N), men den er sdrbar over for utilsigtede pavirkninger,
og navnlig bladet flaskker nemt. Pas pa dit &reblad!

Klampe el. klemring

Hals
: ‘ s
Areblad Ydre skaft Lomme Indre skaft Héndtag

Lommen er et plastic- ellerlaederhylster, der skal beskytte skaftet mod at blive gna-
vet i stykker mod éregaflen.
_Der er en principiel Torskel pa bagbords oa grb_ords aer, idet der ved et kileformet
indlagg under lommen er sarget for en lille dning af arebladet, der gar det |ettere at
La (%Iet Qg af vandet ved af slutningen af rotaget, og denne had dning vender modsat for

eto sider.

Du kan kontrollere, om din &re er anbragt i rigtig side ved at sigte ud mod bladet,
nér den ligger i gaflen i vel-roet-stilling. Bladet skal da have haddningen som vist:

BAGBORD STYRBORD
Med mellemrum indfedtes &regaffel, lomme og klemring med talg ("&refedt™).



12 ROTAGET
Rotaget bestér af tre faser: fremstrask, vandtragk og afslutning.

Fremstraekket farer &ren ud i position til traskket gennem vandet og skal
foregaien I’0|I? bevasgel se, Under roningen udger fremstrackket en hvile-
pause. Aren holdes skivet (&rebladets hulhed opad) og farst mod
slutningen drejes den med inder ste hand (handen laagst borte fra
radingen) til (naesten) lodretbladstilling. Fremstrackket begynder med
strakte ben, bﬂlj ede arme og tilbagel amet krop, o? foregar | raskkefalgen:
strask arme - [aen krop fremover - bgi ben (rul frem pa soedet).
Vandtraekket. Med et lille sving hugges &ren ned i vandet, og omgéende
straekkes benene med et kraftigt tryk pa spaandholtet. Kroppen kastes
tilbage, og samtidig bgjes armene. Under hele traskket holdes ryggen
rank, og haanderne fatter om handtaget, sa handroden ligger palinie med
underarmen. Trakket udferes ved at aren med alle kradter jages gennem
vandet i ét langt dag.

Afslutningen. Traskket gennem vandet afsluttesmed et lille hurtigt ryk,
der i én bevaggelse giver arebladet det sidste tryk pavandet og vg)p_er det
op i skivet dtilling. Skivningen udfares ligesom for, ved at aren drejes

med deninderste hand.

Takten i rotaget ligger ved normal snekkeroning paca 20 &retag i minuttet. Den bar
ikke overstige 22 og ikke ga under 18. Takten angives af tagaren (ogsa kaldet
stroken), der er den agterste are i bagbords side = aren med hgjst nummer. Tagaren
bar feres af en erfaren roer.

Rytmen i rotaget er forholdet mellem dentid, &ren er i vandet, og den tid, den ikke er
det, og dette forhold ber ved normal snekkeroning veae | :2, eller sagt pa anden
made: fremstraekket skal vare dobbelt sa leenge som traekket gennem vandet. Ved 20
aretag i minuttet far vi altsatiderne: fremstrask = 2 sek., vandtrask = | sek.

Bedste roning fas ved at ale holder samme takt og rytme. De her anferte veardier
gadder for roning under moderat belastni nq,( hvor snekken gar 2-4 knob ("normal
snekkeroning"). Ved hard belastning (0-2 knob) varer vandtraskket automatisk
langere, og takten falder, samtidig med at rytmen aandresi retning af |: 1.

Hyppigefel

For hurtigt fremstraek. Hervedjappestakten i vejret (op til 25 - 30 tag i minuttet),
rotaget bliver Jusket og uharmonisk, uden ordentlig kraft i vandtrakket og roerne
bliver for hurtigt tredte. Typisk begynderfejl ("kaninjapperi®).

Bgjet handled. Holdes handroden ikke strakt i forlaangelse af underarmen, gér det ud
over musklerne her. Falgen er traghed, smerter og for ringe kraft i traskket.

For kort rotag. Rulleseedebevesgel sen udnyttesikkei fuld laangde, hvilket betyder
kraftspild. Fejlen begas ofte af folk, der er vant til at ro pa fast tofte.

Roeren glider af seedet. Den normale rullesaadebevaagel se er nassten friktionsl @s, s
hvis roeren glider af, ma der vaare noget, der haammer bevasgelsen. Hvis saedet er
mekanisk i orden, kan det vage fordi det kerer mod endestoppene.

Roning ude af takt gdelasgger fremdriften og beskadiger &rebladene. Forekommer
mest blandt ugvede roere og af hjed pes ved taktfaste rab fra rorgangeren.

Roning med forskellig rytme er naesten lige s semt som ronin%ude af takt og
skyldes som regel individuelle opfattel ser af fremstrakkets varighed. Der bar vadges
en erfaren roer som stroke, og dennes rytme ber de gvrige falge.



ROTAG OG ROKOMMANDOER

AGTER FOR
FREM relativt for roeren TILBAGE
til roning klar.. ro vek! Begynd at ro. Aren jages i &t langt slag gennem vandet
kor helt frem pi |- vandtrek s —-——'-—'
sedet med strakte r varighed ca. 1 sek. ved normal fart

arme; darebladets
hulhed er agterud

ﬁ.?ﬁy%{ i

_—_
—a o otemss —— T

afslutning fremstrak
varighed ca. 2 sek. ved normal fart

vel roet seet i st hardt i
hold op med at ro og hold rebladet i vandover-  hold arebladet i vandover -
sid i hvilestilling fladen med hulheden op fladen med hulheden mod

og strakte arme (snekken vandstrammen (snekken
bremses) bremses staerkt)
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ROKOMMANDOER (fortsat)

Til skodning klar - skod vaek Lgdgangl(sposition som "sd hardt i"; der ros "omvendt"
sa snekken bevagger sig baglams. Der skives ikke
under skodning.

Vel skoddet hold op med at skodde
Smaét roning roning med nedsat kraft
Kort aren &ren trakkes noget indenbords, men bliver i gaflen,
og der ros med den i denne stilling.
Setil &ren kik ud pa &rebladet og pas pd, at det ikke rammer noget.
Lige traek styrbord og bagbord skal trakke lige kraftigt,
Almindeligt trak opheever "smét roning" (se nedenfor).
Aren pavandet ligesom "vel roet"; &en sankes blot ned til hvile p&

vandoverfladen. Bruges som stabilisering.

Sammensatte kommandoer

Ved visse mangvrer er det ngdvendigt at give bagbord og styrbord forskellige ordrer. |
safald naavnes den side farst, hvem kommandoen gadder, hvorefter selve kommandoen
kommer. Eksempler:

Bagbord til roning klar - styrbord holder vel - bagbord ro vak!
Styrbord til roning klar - bagbord til skodning klar - ro og skod vee!
Styrbord smét roning (ophaaves af kommandoen lige traek!)

Hvis den ene side har udfert manevrer, mens den anden har roet almindeligt, fas
almindelig roning over det hele ved kommandoen klar til at faldeind - fald ind!
Eksempel: Bagbord vel sat i - bagbord klar til at falde ind - fald ind!

Ordren fald ind! skd komme umiddelbart far de igangvaaende &rer begynder et nyt
vandtrak.

RULLESADET OG SPANDHOLTET

Xensol

q Hjul

{ Urnderbas
sty Olidabasming

Spandholt Kraka Rulleszde pa lem  Spandholt Freja

Rulleszadet med dets kereskinner og underklodser er monteret p& undersiden af en lem,
der i &ben tilstand frembyder det driftsklare saade med spamdholt, og i lukket intet lader
ane om den groft anakronistiske - men sagrdeles nyttige - mekanisme.



6. SEJLET OG VINDEN

Nér det kan lade sig gare at sejle med sgjl i andre retninger end netop vindretnin-
gen, skyldes det, at den kraft, som vinden virker pa seilet med, ikke gér i vindens
retning, men star omtrent vi nkelret pa sgilet.

(relativ til sejl)
Korde

Sejlkraften er proportional med sejlets areal, med vindhastighedens kvadrat og
med en starrelse, der kaldes sejlfaktoren, og som afhaanger af sejlets hgjde/bred-
de-forhold og af indfaldsvinklen. Hvisdenne er naa 90 grader er faktoren dog
naesten uafhangig af sejlets facon, men ved spidse indfaldsvinkler vil faktoren vee
re vaesentlig starre for hgje smalle sejl end for lave og brede. Det er bl.a. dette for-
hold, der bevirker moderne segjlbédes evnetil at gatad til vinden (sammen med en
dyb kﬂl naturligvis).

v
tlanser Halv vind Bidevind

= vindretning, s " sejlkraft, f = fremdriftskraft, A = afdriftskraft

Figurerne viser, hvorledes sejlkraften virker pa skibet ved tre forskellige
vindretninger. Hvis ikke vinden kommer lige agtenind, vil sejlkraften ikke ga
i skibets laangderetning og derfor kun delvis virke fremdrlvende idet der samtidig
optreeder en siderettet kraft. Denne er til ulempe, da den forérsager afdrift.

P& moderne sejIskibe modvirkes afdriften af en dyb kel, der ved bevaegelsen gen-
nem vandet pavirkes af en kraft ganske analogt med vindens kraft pa sgjlet.
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P& snekkerne ville en kgl umuliggere landgang pa dben strand. En mulig lgs -
ning kunne veae et stiksvaad, der er en omtrent rektangulae, let krummet plade,
der stikkes ned i vandet ved skibssiden (ligesom roret) og geres fast til radingen
midtskibs. Stiksveardet anbringes altid i den leeside med hulningen udefter, og
hales op ved landgang.

Pa grund af sin krumning er stiksveadet ca. dobbelt s effektivt som en kel of
samme sterrelse og hgjde/bredde-forhold. Men det kraever en vis fart gennem
vandet for at virke. Det er tidligere afpravet pA Kraka, men opgivet pa grund af
vanskeligheder med fastgarelsen. Der er tale om meget kraftige sidcpavirkninger
pa radingen ved bidevind-sejlads.

RASEJLET

Ingen af de fund, der er gjort, har givet sikre holdepunkter for vikingesejlets
udseende. De forestillinger, der er gjort herom, er vaesentlig baseret pa Bayeaux-
tapeterne og enkelte andre datidige afbildninger. Imidlertid er disse generelt sa
praget af kunstnerisk fantasi, at de er uegnede som teknisk dokumentation.

En sandsynlig mulighed er et firkantet sejl (rasejl) ophangt i masten i en overra
- en konstruktion, som alle moderne kopier af vikingeskibe benytter.

Rasejlet er fortrinligt egnet til rumskads sejlads, men ved spidse i ndfal dsvink-
ler falder sejlfaktoren starkt, og afdriften bliver stor.

VIND OG RETNINGER

Skral vind  Vinden kommer s& meget forfra, at man ikke kan ligge hgjt nok
for at holde kursen.

Bidevind Vinden kommer sa meget forfra, at man netop kan holde kursen.

Rumvind Giver mulighed for at styre tadtere til vinden (Rumskgds sejlads).

I VIND OG RETHINGER
Vinden stik © s
{ret for ind) '
Skral
Skral vind 2 . ; .
atre
Bidevind § e
: {pd styrbords bov)
Rum tnnd\ &
Bider
Halv vind == 4 Tdea o
(vinden tvers) styrbord
10
Rum 1

Lavingavind 2

12 fire streger

14 agten for tvers

Vinden er plat 1 (en lenser)
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Ved mangvrer med sgjlet placeres en gast ved hver bras, hals og skede i hver side (altsa 6 ialt)
st en ved faldet. Sgjlets stilling markeres af réen, der styres af brasene (haeshjemi BB
bras, slaskkes samtidigt ud i SB bras og omvendt) medens skeder og halse falger med sdedes,
at sglets underlig er nogenlunde parallelt med réen.

Sqlet dtilles (brases) som hovedrege siledes,
at réen omtrent halverer vinklen mellem snek-
kens diametral plan og vindretningen, men den
ngjagtigestillingfor sterst fremdrift, maman

hver gang fgle sg frem til.
N&r den bedste sgjlstilling for den pagaddende

vindretning er fundet, gereslast overalt, men
husk:

gasten ved det lee skede (skgdevagten) og
gasten ved faldet (faldvagten) forbliver pa
pa deres poster, klartil at slakke ud hvis
hvis kreengningen bliver for stor eller hvis
snekken hurtigt skal stoppes.

Nedhalerlinens nederste tamp skal altid
vage gjort tast.
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Hiv op
Lad falde
Bras til styrbord

Bras til bagbord

SEJLKOMMANDOER

hal i faldet sa sejlet traskkes op.
dak faldet og traek i nedhalerlinen sa sejlet falder.

traek i

styrbords bras og slak bagbords. Skader og halse

falger med.

trask i

bagbords bras og dak styrbords. Skader og halse

folger med.
stil rden patvaas af skibet. Skeder og halse fglger med.

VINDSTYRKETABEL

Brastvaaxs
Vindens
Styrke Hastighed  Betegnelse

IBeaufort  m/sek
0 <1 Stille
1 1-2 Flovbrise
2 2-3 Let brise
3 3-5  Jaevn brise
4 5-8 Frisk brise
5 8-10  Kuling
6 10-13  Frisk kuling
7 13-15 Stiv kuling
g 15-18 Hard kuling
9 18-22 Stormendekuling
10 22-29 Storm
1 29-33 Svax storm
12 >33 Orkan

Beskrivelse
Havblik. Reg stiger lige op

Smafiskeskadlignende krusninger uden skum. Envimpel
rarer sig ikke.

Smd, korte balger, som ikke bryder. Blade bevasger sig,
en vimpel |oftes, et flag haanger slapt ned.

Bal gekammene begynder at bryde, glasagtigt skum. Kviste
bevamer sig, en vimpel straekkes, et flag [aftes.

Langere balger, flere steder hvide skumkamme med
kortvarigt brus. Grene bevagyer sig, et flag straskkes.

Lanﬁe balger med hvide skumkamme og sterkere
vedholdende brus. Store grene bevasger sig.

Bdl getopBe med lange stragk af hvidt skum og dumpt
rullende brus. Mindre traeer og store grene bevager sig
stazrkt. Det er trattende at gamod vinden.

Seen tarner sig op og bryder, skummet dannesii striber i
vindens retning, brodsgerne hares pa starre afstand. Store
traestammer bevagger sig, blade blaeser af, kviste knagkkes.

Tadte striber af skum efter lange og brede belgetoppe, seen
begynder at drene. Mindre grene knaekkes. Man standser af
ogtil, nér man gar mod vinden.

Seen drgner. Man standser ofte, nér man g& mod vinden,
det er besvaaligt at stastille.

Hagj e balgetoppe med lange brodsger, havoverfladen er
omtrent hvid af skum, steerke stedvise dren. Traestammer
knakker, enkelte tagsten blasser ned. Man ma flytte benene
for at gastille.

Fartgjer, der er i sigte forsvinder bag belgetoppene, luften
er tyk af skum. Skorstene vadter, trager rives op med rode.
For at st& oprejst mdman holde sig fast, eller uafbrudt
bevagge sig.

Voldsomme gdel agggendevirkninger.



19

7. SEJLADS OG LANDGANG

INGEN TIDSPLAN Snekker er ikke rutefartgjer. De er afhaangige af vind og vejr, og det

SKIPPEREN

HVORHEN?

SEJL OG ARER

er derfor ofte lidt usikkert, hvor vi kommer hen - og hvornar vi
kommer. Denne usikkerhed kan vaae en charme ved sporten, og for
stressede klokkeslag-mennesker er det i hvert fald afdappende at
kunne pakke armbandsuret ned i bagagen for nogle dage. Man ska
bare huske at sige hjemme, at hjemkomsten godt kan traskke lidt ud.

Sejladsen ledes af en kvalificeret og(ansvarlig skiPper, dennes
ordrer skal ufortevet efterkommes. Skipperen skal fore Iggbog, om
for hver tur skal angive snekkens rute og anl gbspladser, vejrforhol-
dene samt navnene pa samtlige deltagere.

Aftale om destinationer og ruter tragffes pa stedet ved afgangen
efter indhentning af vejrberetningen. Beslutningen tregffes pa grundlag
af almindeligt flertal. Dog har skipperen atid veto mod en afgarelse,
hvis han ud Tra sin erfaring finder sejladsen uforsvarlig, eller nvis det
vedtagne forslag strider mod klubbens formal (for eksempel hvis
der er flertal for at dalejr op ad et beboet omrade for at Kunne gatil
havnefest om aftenen), . ) ]
Lamngere strak over abent farvand ma ikke foretages, hvis blot én af
deltagerne ?lver udtryk for angstelse. Sejladsen skal i avrigt altid
af passes effer vejret 0g holdet sammensagning.

Om der skal ros eller sgjles afhaanger &f vejrforholdene. .
Saadvanligvis sejles der, har vinden er til def, men mandskabet ma
ikke lade sig afskraskke af nogle timers roni nlg, hvis en god (Iﬁtrpl ads
kun er inden for raskkevidde pa den made. Det er jo ogsa godt at
komme i land varm og motioneret. i

Snekkens aktionsradius for seglt kan vage ganske stor. Vi har f .eks.
sgjlet fra Hesselg i Kattegat til Stevns Klint'1 €t strak pa 20 timer (80
samil) i frisk vestllgvm . Eller en 4-dages togt for arer alene i strid
modvind fra Kalundborg til Langeland samil).

Hvis antallet af deltagere er stort nok, ros kontinuerligt (kun med
pause for spisning) med udskiftning, sadan at hver roer tar en time
ved aren og holder hvil i en halv. Hvisvi er for fatil dette, kastes der
med mellemrum anker for hvil.
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TILMELDING

BZRN

AFBUD

OMBORD

FRA BORDE

INGEN MOTOR

BUGSERING

STAGNING

UNDGA ROD

KAENTRING

AT FISKE

Tilmelding til ture OI(DJ togter med snekker sker ved henvendel se til
klubbens arranger. Deltagertallet pr. snekke er bedst 12.
Det ma ikke vaae under 7 og ikke over 15.

Snekkeklubben er principielt for voksne, men det udelukker ikke,
at medlemmer nu o_?( da kan medtage egne barn. Det ma do
bemagkes, at dette ikke er en medlemsrettighed, og at tilladelse
derfor ska ind hentes i hver enkelt tilfadde.” De neamere
betingelser aftales mellem bestyrelse og tilsyn forud for hver
sas0n 0og meddeles i klubbladet.

Arrangement af et togt omfatter mange forberedel ser, som nemt
kommer i uorden ved udeblivelser. I'vagste fald kan et togt blive
aflyst med forgaeves ulejlighed for mange, hvis der forekommer
uberegneligefrafald. Tilmeldinger er derfor bindende!

Hvis der opstar helt uoverstigelige hi ndringer, maman naturligvis
melde afbud, men udeblivelse uden afbud er en meget grim

streg!

Made sker pa aftalt sted og til aftalt tid, som ngje ma holdes.
Weekend-togter starter gerne fredag aften eller Izrdag formiddag.
Det vil ikkealtid vaare muligt at sfige ombord andetsteds.

Trods afhaengigheden af vind a%g vejr lykkes det som oftest at
returnere til snekkens faste plads. Er détte ikke muligt, sages
midlertidig havn eller I|?nen_de beskyttet sted. Weekend-togter
afs(lj uttes gerne sendag ettermiddag. Afstigning undervejs ber
undgas.

Der anvendes normalt ikke andre fremdrivningsmidler end sgjlet og
arerne. Motor anvendes principielt ikke.

Snekken méa ikke tages pa slad (bugseres) medmindre der
foreligger entvangssituation.

Pa layt vand kan det blive nedvendigt at stage. Om ikke andet er
for handen, kan arerne anvendes hertil, men kun med handtaget
mod havbunden, aldrig arebladet!

Deltagerne skal udvise godt semandskab og skal serge for at holde
god orden ombord. Der maikke udenbords eller synligt over rading
anbringes sterre eller igjnefal dende genstande. @lkasser og flasker
SKz?Ist vaze stuvet af vejen. Der maikke ophaagestgj i rig eller

m

Har vi heldigvis aldrig oplevet. Men skulle det ske, er proceduren
felgende: Alle bliver ved skibet. Sytovene i den opadvendte side
Izmessl(l_ad vage med at bruge kniv). Nar mast og sgjl er faldet af,
retter skibet sig op, 2 - 3 mand klatrer ombord og begynder at
laanse, medensresten bliver i vandet og holder sig til skibssiden.
NB! Pumpestangen til den faste lsensepumpe skal altid veere
sikret mod at falde udenbords.

Er tidligere forsagt, men uden sterre held. Der har ogsd vaaret |
problemer med anbringel se af fiskestaanger, der nemt bliver tradt i
stykker i treengslen Ba daskket. Fisketegn er desuden obligatorisk,
0g det kan hverken bestyrelse eller skipperen sarge for.



INGEN JAGT

SKADER

HIEMKOMST

STORM

LANDGANGEN

LEJRPLADSEN

SPRUT
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_ Enhver form forjagt vil neesten altid betyde konflikt medjagtrets -
indehavere eller myndigheder, sa det lader vi altsavaae med.

Skader pA materiellet skal sdvidt muligt udbedres pé stedet gg
snekken medfarer da ogsa en velforsynet veaktgjs- og reservedels-
kesse til det samme. Kan holdet ikke selv klare situationen, ma
badsmanden adviseres snarest efter hjemkomsten

Na&r togtet er slut 6r!%/dd&s af, det vil sige:
let rulles sammen og trakkes over
rerne bindes sammen™

Andet | gst greH stuves af vejen

Tovvaak kvejles op

Affald ol. fjernes

. Dakket spules ) )
Og sa sarger man naturligvis for, at snekken er ordentlig fortgjet.

Snekker er sgstagke og klarer fint bade stagk vind og hgj sa.
Skulle det imidlertid friske faretruende op, vil det nok vaae bedst at
hale sejlet ned og sejle for riggen alen - eventuelt med arerne ude
som "traesg|". Eller med drivankeret kastet ud for at hindre snekken

i a leggge Sigtveas i seen - det bliver nemlig farligt! Holdes
steavnen mod sgerne, kan den klare det utrolige.

Nar vi naamer os kysten sendes en gast forud for at holde udkig
og en anden gast agtérud for at vaaeklar ved ankeret. Mindst to
gaster holder sig desuden klar til at springe i udenbords. | passende
afstand fra bredden giver skipperen kommandoerne: Lad falde!
(respektive: Vel roef!) og Lad ankeret ga! En gast springer
derefter i land med det forreste anker, og(en eller to andre over
siden for at styre snekken det sidste stykke ind og holde den fri af
eventuelle sten, o o

Ved kraftig palands- eller sidevind er det saaligt vigtigt, at ankeret
kastesi tide, davi ellersrisikerer, at snekken |agyger SP tvagsi
sgen, og sa vil den veere meget svea at holde. | vaarste fald vil den
blive kastet sidelems op pa bredden med risiko for haveri.

Nar udstyret er losset, hales snekken noget ud og forankres. En
gast, der ikke er bange for en dukkert svgmmer ud for at sikre, at
ankeret holder — eventyelt flytter det. . ] o

Anlgb af kyst ud for abent farvand ber undgas, hvis der er risiko
for steak palandsvind - om ngdvendigt skal snekken hales pa land.

Hovedformalet med snekkesport er rekreation, det vil sige for en
sund a komme vak fra treangsel, benzinos, Smb asfalt og betop.
Derfor op%eﬁ lgjrpladser, dér | |e%ger langt fra ebyﬂgede omrader-
helst sma ade ger eller pladser ved skove. Det er en helt sport for sig
at finde idylliske, diskrete, skovkransede og skeamede | ejrpladser.

Det er en'selvigige, at vi ger, hvad vi kan Tor at skane flora og
fauna, og vi ger ogsa et stort nummer ud af oprydningen inden
afgang. Lejren ber anlaggges sa lidt i gjnefal dende som muligt og
uden at kunne ses fra havet (dette vil visse steder vagre en betingelse
for overhovedet at falov til a dalgr). _

Campingpladser, sommerhuskolonier o.l. anlgbes normalt ikke og
havnebyer kun kortvarigt og kun for ngdvendig proy|anter|n%. I
avrigt ber indkeb og forbrug naturligvis afpasses saedes, at havne-
anlgb bliver en undfagelse.

Snekken medfarer saadvanligvis bade @, vin ogLspi ritus, og det
forudsadtes at disse seger bliver nydt med omtarke.
Der ma ikke sejles med nogen, der er beruset.
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8. ANKRING

De ankertyper, vi anvender til snekken, er fglgende:

Dragg, der har fire arme og ingen stok. Det ene par arme er
bevaegeligt i forhold til det evrige anker, sdledes at ankeret
kan ligge plant, ndr det ikke er i brug. Inden det kastes, ma det
foldes ud, hvilket sker ved at | gfte den bevasgelige part op,
dreje den 90 grader og ssanke den ned igen.

Paraplyanker, der ligeledes har 4 arme og heller ingen stok.
Her er alle fire arme bevagelige, slledes, at ankeret, nar det
ikke er i brug, kan foldes sammen som en paraply. Inden det
kastes, foldes det ud ved at dreje den |asering, som derefter
brugestil at |&se armene i deres ny position

At glemme at folde sit anker ud inden det kastes,
er en ynkelig begynderfejl!

Sandanker, som ikke ligner noget anker. Det bestér af en
galvaniseret stélplade haangslet til en ditto stang. Pladen er
udformet med spidser, som kan grave sig ned i en sandbund,
hvor almindelige ankre holder darligt. Sandankeret skal ikke
foldes ud.

Til ankret sidder et langt stykke kraftig keede, der skal hjedpetil at gare traekket s3
vandret som muligt, s3 ankeret kan bide sig fast i havbunden og virkelig holde.

Efter keaden falger ankertovet. Ved ankring skal laangden af kasde og ankertov vazre
mindst 3 gange afstanden fra staevn til havbunden. For enden af ankeret kan bindes
ankerbgjen. Anvendelse af ankerbgje er ikke ubetinget nadvendig, men det giver tre
fordele: 1) det bliver lettere at finde et tabt anker igen, 2) det er nemmere fraland at
vurdere, hvorledes snekken svajer for ankeret, og 3) hvis ankeret sadter sig fast i store
sten, kan det lettere fiskes fri igen.
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ANKRINGSMADER Ved ankring ud for &ben kyst anvender vi en af fglgende
metoder:

For svg. Snekken ligger med kun ét
anker ude og kan frit indstille sig
efter vind og sa. Fordelen er en
minimal pavirkning pa skroget.
Ulemperne er, at der skal vare
" Sikkerhed mod sten og grund inden
for den cirkel, som snekken kan
komme til at beskrive. Endvidere at
snekken er vanskelig komme til, s
alleting, der ska brugesi land, skal
vage bragt ind, inden ankeret laggges
ud. Risikoen er, at hvis ankertovet
ikke holder, kan snekken drivetil
havs.

-
S

_ Svinebinding bruger vi ofte. Det

7 ' forreste anker er solidt anbragt i land
ved et treeeller en stor sten. Snekken
er fart sdlangt ud, at kalen er fri af
grunden. De to agterste ankre er lagt
ud til hver sin side for snekken med
en indbyrdes vinkel pd 45 - 90
grader. Ved kraftig sidevind er der
risiko for at é af de agterste ankre
ikke holder, og savil snekken drive
pa land eler ramme gten.

Dokking. Ved faretruende staak palandsvind ma snekken
trackkes paland (dokkes). Kan dette ikke gares helt, mai hvert
fald staevnen sadtes pa fast grund. | dette tilfad de lamgges
ankrene som vist og stettes tillige ved ekstratove til
fastgarelse pa land. Er der ingen trager eler andre holdbare
punkter her, kan der anvendes en s3kaldt ded mand, d.v.s. et
stykke solidt temmer nedgravet vandret i stranden.
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9.LEJRUDSTYROGPROVIANTERING

Det amindelige er, at klubben sgrger for det fadles lejrudstyr og at provian-
teringen foretages af en indkgber, der udpeges af holdet, og som afregner med
dette umiddelbart efter togtets afslutning.

Individuel proviantering ber ikke forekomme pa ture af mere end én dags
varighed, da provianten paden méade fylder uforholdsmaessigt meget, og der
nemt opstér rod.

Hvis deltagerne ikke har truffet anden aftale med indkeberen, bgr denne

serge for, at forplejningen holdes pa et niveau svarendetil en beskeden dansk
husholdning.

Indkgberen skal ogsa serge for et lager af @l og vin og evt. lidt spiritus, som
deltagerne naturligvis betaler searskilt efter forbrug.
Kakken- og lejrudstyret samt provianten opbevares i kister som anfart her:

INDHOLD AF LEJRKISTE

1 feltspade
2rullertoiletpapir

| gkse

| batteri lygte

4 petroleumslygter

| dunk petroleum

4 stearinblus

1 medicinaeske

2 aker tandstikker

| dolk

| rulletape

| rulletarresnor

| pose med tgjklemmer
[0 teltplakke

| plekhammer

| vandtad pose med ekstra teendstikker
1 pakke vaskemiddel

2 klude

| sca lappegrg til teltbunde
| sy-etui

| sav



INDHOLD AF K@KKENKISTE
2 termokander til kaffe
| termokandetil te
| kedd
1 stor gryde med 1&g
2 mindre gryder med I&g
2 stegepander
2 skagebradter
| forskaarerkniv
| grentsagskniv
1 gegegeffe
2 grydeskeer
2 kartoffelknive
1 pandekniv| grydeskraber

2 déasedbnere
| @l&bner
| proptraekker
| sz bordknive, gafler og skeer
1tallerken
2 krus
4 viskestykker
I rulle affaldsposer
| kekkenrulle
1 flaske opvaskemiddel
2 karklude
1 opvaskebgrste
2 aesker taendstikker
| hvaessgjern
INDHOLD AF DEPOTKISTE

Durabelvarer: varer, der kan gemmesfraét togt til det naeste
| skearebrag | glasmed te
| forskeaerkniv | glas med kaffe
| breadsav | glas med groft salt
1 gaffel 4 satbgsser
2 skeer 2 peberbasser
1talerken | fl. saatolie
2 bordknive | fl. eddike
2 désedbnere | fl. tomatpuré
1 ol 8bner | fl. MAGGI aromal pk. suppeterninger
2 kekkenruller | glas med hvede- eller maizenamel
| pakke tefiltre | glas sennep
| holder hertil 3 glas med diverse krydderier
1 pakke kaffefiltre | glas med mdlis
2 tragte hertil | pk. Ris

| rulle affaldsposer
| pk. Pasta

Kad- og fiskekonserves efter behov
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INDHOL D AF BR@DKISTE (forslag)
4 hele rugbrad & 1600 g 3 pk. knakbred 4250 g
4 pk. Skovmandsbrad 3 pk, krydderboller & 12 stk
5 hele hvedebred &350 g

INDHOLD AF GRONTSAGSKISTE (forslag)

2 poser kartofler & 2 kg 4 k. iceberg salathoveder
45 stk. tomater | pose gulergdder & | kg
20 gk. lgg 27 sk. peberfrugter

6 stk. agurker 3 stk. citroner

INDHOLD AF KOLETASKE

2 smarbokse letfordaarvelige varer
2 ostebokse

NB! Kisterne beregnet til madvarer ma ikke anvendestil andet!
De fleste bryder sig ikke om - f.eks. rugbrad - der smager af petroleum
fordi etellerandet fjolshar sat en flagermuselygte ned i bradkisten.

GENNEMSNITLIGT BEHOV
pr. deltager og pr. degn

Madvarer
Morgenmad Frokost Aften lalt
Rugbred 60 120 - 180¢g
Franskbrad 40 - - 409
Krydderboller 1 - - 1 sk
Knakbrad 1 . - 1 sk
Smar 20 25 - 459
Spisefedt = 7 - 79
(05 40 20 - 60g
Marmelade 40 ' - 409
Kartofler/ris - E 250/100 250/100 g
Champignons, brocoli, bannerel.l. - . 70 7049
Pal aggskonserves - 75 - 759
Spegepaise . 25 - 259
Kad/fisk . = 150/200  50/200 g
Agurk - 0,2 0,2 stk
Tomat = 05 05 1 stk
Lag - 20 20 409
Drikkevarer
Maand Kvinder Barn

Godtd (kl.B) 2,6 i flasker

0
Folkegl (alm.) 17 1 1
Lys pils/sodavand 0 1 3 flasker
Readvin/hvidvin 0,6 0,6 0



INDHOLD AF VARKTJISKASSE

| sav

| nedstryger

| rasp

| fil stemmejern

| dolk

1 vridbor

2 taklendle

| dorn

1 hammer

2 aesker med sam, skruer m.m.
3 rarnggler

1 papeggjetang

2 skruetvinger

| brakjern

| sod bor

| hevl

| hénddreven boremaskine
4 skruetraskkere

| skiftenagle

| tommestok

| skydelagre

| vaterpas

| knibtang

| sgjlmagerhandske
| blassdlampe

| aeske tanddtikker
| rulletape

| nagle taklegarn

| merlepiger

| fl. vandfast [im

TELTE

27

Det er skik, at deltagerne selv medbringer sine telte. Arrangaren ber dog dtid ved
tilmeldingen holde rede pa antalet af teltpladser og eventudlt sarge for, at der er nok.
Af hensyn til lgjrpladsens diskrete anbringelse bar teltene vaae lidet igjnefaldende.

De skd savidt muligt vage lave og i granlige éler brunlige farver. Villatelte bar

undgés.



28 SNEKKENS STUVNINGSPLAN

FOR
BAGAGE
FORRESTE 00 GRONTSAGSKISTE
FORS/ZENKNING BRODKISTE

L1
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Iy I KASSER
Loy UNDER DAK
e (KUN FREJA)
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l ko

AGTERSTE D l'_‘l 'KOKKENKISTE
FORSZENKNING DEPOTKISTE
LEJRKISTE
LYPTING
BAGAGE
AGTER

Undga rod. Hold stuvningsplanen!
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10. DEN PERSONLIGE UDRUSTNING

Béade pladsforholdene ombord, hensynet til
de andre ombordveaende og hensynet til for-
holdene pa |ejrpladsen sater gramser for, det,
som méa medtages pa et togt.

Det vil sige, at den personlige udrustning ma
skagres nedtil et minimum. Ogdet er faktisk
helt utroligt, hvad man kan ngjes med.

Som hovedregel gadder, at der kun ska med-
tages s meget, som man selv kan baae. En an-
den hovedregel er, at sagerne skal vaae pakket
s de nemt kan stuves ned i snekkens rum. Sti-
ve kantede ting som rygsakke med stativ eller p
kufferter er ilde anbragt. Det bedste er sakke af den dags, som bruges t|| soveposer—
ikke'kejesaekke" - de er for store. Saskkene bar vagre vandtadte - vand kan komme bade
fraoven og franeden!

Her er nogle retningslinier for den personlige udrustning og dens fordeling:

Sak A stuves vak i for- eller agterrum og ber derfor kun indeholde ting, der
almindeligvis ikke skal frem, ndr man er ombord f.eks.:

Sovepose

Luftmadras

Luftpumpe

Lommelygte

Toiletsager

Sak B lamyges i dagksrum, og er her let tilgaangelig under sejladsen. Den kan f.eks
indeholde;

Regntgj

Sejlerstovier

Anorak

Tyk swester

Tynd sweater

Lange bukser

Shorts

Skjorte
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Sk B (fortsat)

Undertg

Tykke sokker

Tynde sokker

Lette gummisko (sgjlersko)
Vadesko

Handklaade

Taske, der bar kunne bages med overdt. Den kan f.eks. indeholde:
Pung

Skriveredskab

Solbriller

Sololie dler creme
Laaredshue (mod solen)
Spisebestik

Tallerken

Krus

Tamndstikker eller lighter
Medicin

Kniv

Kan ogsd medtages. et kameraog - efter aftale med skipperen - nogle fa musikin-
strumenter og sportsrekvisitter. Har du egen redningsvest, sa
tag den med.

Kan ikke medtages. Hunde, eller andre levende dyr. Pagrund af hygiejneforringel -
gelsen ombord og problemer med ihjelbidt vildt ved lejrplad-
serne.

Transistorradioer €l.I. Nar vi tager fri for civilisationen i nog-
le dage, er det for bl.a. at nyde naturens fred og ro, og sa lade
hverdagens stgjsendere bag os. Skipperen opbevarer dog et ap-
parat til aflytning af dagens vejrberetning - og kun til den!

Skydevaben. Pagrund af vadeskudsfare. Davi som bekendt
ikke driver jagt pa togterne, er vaben ogsd overflgdige.

PAKLZADNINGEN
Pakleedningen er aldeles tvangfri - selv det bare ingenting er almindeligt accepteret.
Dog forudsadtes det, at den er et individuelt valg og ikke en form for uniformering,
der markerer et klubben uvedkommende tilhgrsforhold (jvfr. Fundatsens afsnit 1).
P& et andet punkt er der en begramsning: kun fodtgj med skridsikker sd mé& anven-
des (sgjlersko eller sgjlerstevler). Laderfodtgj og navnlig traessko er bandlyst! Et vadt
dak er spegjlglat, og et brakket ben erjo ikke bare ens egen sag.



11. LIDT SBVEJSREGLER

4

Sevejsreglerne gadder ogsafor vikingeskibe, og enhver af vore skippere ska kunne
dem. Til den ende kan der henvisestil Sefartsstyresens Bekendtgarelse nr. 178 af

20. marts 1995. Eller "Kommas bog om savejsregler” af Svend Albrechtsen, 2000.
Her ma det vaae nok at gengive nogle af de regler, som vi neesten dagligt har brug

for, nar vi sgjler.
VIGEREGLER
Vi skal altid gaaf vejen for et andet skib,

a) nér vi indhenter det, d.v.s. nér vi vinder ind padet fraen retning, der er mere
end 22!/2 grad (2 streger) agten for tveas af det (regd 13),

b) nér det andet skib er i faard med at fiske (regel 26),

C) \(/ed gag)age gennem snaavre | @b, hvis det andet skib kun kan sgjle sikkert der,
regd 9),
d) n& det andet skib ikke er under kommando dler pa anden méde er begramnset i
an evnetil at mangvrere (regd 18).

Nar vi gér for sgjl, skal vi vige for et andet sgjlskib (regdl 12), _
2] gt?/rrg(l)rr&ai\rn\(/jmdm bagbord dler agten ind, og det andet’sgjlskib har vinden

f) nér vi og det andet sejlskib har vinden ind frasamme side, og vi er til luvart
for det andet.

| alle andretilfad de end de her naavnte skal det andet skib ga af vejen for os, men
falgende skd tagesi betragtning:

Selv om et maskindrevet skib - ndr bortses fra snaavre Igb - har en absolut pligt til at ga af vejen
for et sgilskib, kan det ikke anses for godt samandskab, a mindre sgjiskibe som lystfartgjer ol.
uden tvingende nedvendighed pafarer sterre maskindrevne skibe vigepligt. Dette undgas ved, at
sglskibet 1 god tid, d.v.s. inden fare for sammensted opstar, gennem sine mangvrer viser, at det vil
holde sg vak fradet andet skibs kurdinie.

Skibe og bade under roning er ikke omtalt i afsnittet om vigeregler. Det felger imidlertid of
forpligtelsen i regel 2 til at udvise dmindeligt og godt semandsskab, at maskindrevne skibe og
sgjlskibe gé& of vejen - og gar det i god tid - for skibe og béde under roning. Disse bar i evrigt i
egen interesse A vidt muligt holde Sig uden for sgiruter og -lgb og kun krydse disse, nér de har
forvisset 9g om, a der er sikker fri passage, (kommentarerne til regel 18).

LANTERNER OG SIGNALFIGURER

| tiden mellem solnedgang og solop%%ng, ska vi, nér vi s%ler, fare en gren lanterne
i styrbords side, en radTanterne i bagbords sdde og en hvid lanterne i agterstaa/nen
eler en sammensa toplanterne med Samme farvevisning 1rege| . )

Ved ankring pa abent vand skal der i forstaget hejses en lanterne, der viser hvidt lys
hel e horisonten rundt. i . )

Under roning er det nok at holde en lygte med hvidt lys op, nar et andet fartgj
negmer Sg.
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TAGESIGNALER Ved sgjlads under nedsat sigtbarhed skal der med tgehorn afgives
sgnaler med hgjst 2 minutters mellemrum, nemlig | lang efterfulgt af 2 korte toner.|
ngdsfald kan en trilleflgjte el.I. bruges, eller dag paen tom gryde
Ved ankerligning pa dbent vand skal der under nedsat sigtbarhed med mellemrum &f hgjst

| minut ringes hurtigt med klokken i ca. 5 sekunder. Tillige kan tagehornet bruges ved at
afgive | kort + | lang + | kort tone for at varsko et andet fartgj, som nsamer sig.
N@DSIGNALER Opstér en farlig situation til sas, kan vi for at hidkalde hjadp, kan vi for
at hidkalde hjadp benytte ét eller flere af nedenstende signaler:

Uafbrudt brug af tigehorn*

Affyring af raketter med fal dskearmsblus*

Ragbombe* med orangegul rag

Fakkel f.eks. petroleumsvasdet klud pa en stang

Langsom haevning og seankning af udstrakte armetil hver side
*& eller flere af disse midler findes altid ombord og alle deltagerne ber vide hvor.
Misbrug af nedsignaler er strafbart og kan medfgre et betydeligt er statningskrav.
SOM ARKER Se farveplanchen i skippertasken eller kort A.

KOMPASSET
Kompasrosen inddelesi grader: O* - 360°, eller i streger: O - 32. Pejlekompasser til brug
pa land (f.eks. til orienteringsgb) inddeles ofte i "nygrader": 0°- 400°




Efterdr

Vinter

12. SNEKKENS VEDLIGEHOLDEL SE

Snekken hales pa land, oplasgges pa klodser med let haddning agterud og
understattes af bukke. Bundproppen skrues ud. Lest grej tages ud for
vinteropbevaring i aflukke, og skroget renses op indvendig for affald og spules
igennem. Roret afmonteres og lagyges op pa dakket. Savidt muligt ber skroget
under vandlinien spules og barstes med stiv kogt straks efter optagningen (for
at lette den nasste forarsklargaring).

Hvis snekken overdakkes med stativ og presenning (ikke dtid ngdvendigt),
lettes alle dakder for udluftning.

Tilsyn med mellemrum, saaligt efter sorm, staake regnsky! eler snefog.

Fordr Efter eventuel afdakning behandles snekken overalt:

Sommer

Indvendig: Snavs skrabes og berstes af samtidig med stevsugning. Alle luger
og lemme gés efter. Efter grundig spuling og terring smares overalt med
traheskyttelse.

Udvendig: Gammel bundfarve og alger skrabes og dibes af . Der smares
overalt med tracdbeskyttelse.

Tilbeheret: Rullessaer, spaandholter og &regange gés efter. Arerne dibes pé&
steder, hvor maling dller lak er skallet af. Slidte lommer udskiftes og klemringe
efterspandes. Arehdndtag kartes op med savklinge, og &renumrene friskes op.
Det kontrolleres, at vorten og rortovet er i orden, og at holdetovet til
rorstammen og frelaret ikke er didt. Tovvaaket gés efter og dle flossede ender
takles eler breaxdes. Tov med skamfilede dler spramngte kordeler kasseres.
Seilet rulles ud og gas efter - evt. vaskes det med Biotex og spules.

Trasbeskyttelse Kraka: Gori 44, hvor traeet er blotlagt - ellers Gori 83, teak overalt p&
skroget ind- og udvendig samt roret, Masten |akeres med Hempels badiak nr. 10, og drerne
lakeres med samme eller males med alkydmaling efter behov.

Traebeskyttelse Freja. Tjagreplie* eller koldtpresset linolie alene overalt pd skroget ind- og
udvendlg Samt roret. Medt og drer som ved Kraka.

Arernefor b : Arebladene males med orange farve, f.eks. Flligger kular! 05-6G,
produkt 14212, farvepreve tone 5 #. Skafterne med badlak eller brun maling.

Tjeaedlie laver vi b||||gst v af 40% fintjagre, 40% koldtpresset linolie og 20% vegetabilsk
terpentin, ?(undlgt blandet.

Fintjaaren kan bestilles hos CI-onsTratjaraA/B Heurlins Plats |, SE-403 01 Goteborg,
fax +46-(0)31 - 7110494, e-mail: claes aessonstraetisera@.se. Linolien og terpentinen kan
bestilles sammesteds, men kan ogsakm enkelte seder i Danmark, f.eks. hos K gbenhavns
Farvehandel, Badstuestrasde.

Tilsyn og laasspumpning med passende mellemrum. Far hver togt
kontrolleres, at at er i orden. Efter hvert togt udbedres evt. skader.



4 13. KNOB OG STIK

KNOB TIL FASTGORING

a- g O

Lasej | stik Dobbel t hal sstik Dobbel t hal sstik om egen part
Bedst til vadt tov

AER
Pabestik Selestik | 'S npel t | gbeknob
Fast gj'e Fast gje mdt pa tov riabelt gje
SAMMENBINDING AF TOVENDER KLAMPESTIK

Rabandsknob
Nogenl unde ens t ovender

% | Stk

Ki rur gknob
Anvendes ved gl at tovveek

— U

Enkel t 1 agknob ‘Sipstik med krydst gm
Forskel I i ge t ovender






